
伊斯兰教如何尊重女性？

伊斯兰教尊重妇女，因为她们免除了阿当所犯下的罪的责任，就像在其他信仰中一
样，伊斯兰教热衷于提升她们。

在伊斯兰教中，真主恕宥了阿当，并教导我们犯罪后如何回到他身边。 真主 说：

然後，阿丹奉主降示的几件诫命，主就恕宥了他。主确是至宥的，确是至慈
的。”[213]。“（黄牛：37）。

麦尔彦是《古兰经》中唯一提到名字的女性

妇女在古兰经中提到的许多故事中发挥了重要作用，例如女王赛百邑，以及她与先
知所苏莱曼的故事，还有她以信仰和伊斯兰教归于世界之主的事迹。 正如《古兰经》
中所说：“我确已发现一个妇人，统治一族人，她获得万物的享受，她有一个庞大
的宝座。”[214]。（蚂蚁：23）。

伊斯兰历史告诉我们，先知穆罕默德咨询了妇女，并将她们的观点纳入许多制定。
女性也被允许像男性一样去清真寺，只要她们遵守礼仪并在家中更好地祈祷。妇女
与男子一起参加战争，并帮助治疗伤员。妇女还参与商业交易，并在教育和知识领
域竞争。

与古代阿拉伯文化相比，伊斯兰教大大提高了妇女的地位，禁止杀害女婴，使妇女
具有独立的人格，并制定了有关婚姻的合同事项，维护了妇女的嫁妆权，保障了她
们的继承权、私有财产权和对自己财产的管理权。

真主的使者（愿主福安之）说：“信士中最优秀的人就是品德最高善者，你们中最
好的人就是善待自己女人的人”[215]。（由铁来米兹传述）。

“顺服的男女、信道的男女、服从的男女、诚实的男女、坚忍的男女、恭敬的男女、
好施的男女、斋戒的男女、保守贞操的男女、常念真主的男女，真主已为他们预备
了赦宥和重大的报酬。”[216]。（同盟军：35）。

“信道的人们啊！你们不得强占妇女，当作遗产，也不得压迫她们，以便你们收回
你们所给她们的一部分聘仪，除非她们作了明显的丑事。你们当善待她们。如果你
们厌恶她们，（那末，你们应当忍受她们），因为，或许你们厌恶一件事，而真主
在那件事中安置下许多福利。”[217]。（妇女：19）。

“.众人啊！你们当敬畏你们的主，他从一个人创造你们， 他把那个人的配偶造成



与他同类的，并且从他们俩创造许多男人和女人。 你们当敬畏真主---你们常假借
他的名义，而要求相互的权利的主----当尊重血亲。真主确是监视你们的。”[218]。
（女性：1）。

“凡行善的男女信士，我誓必要使他们过一种美满的生活，我誓必要以他们所行的
最大善功报酬他们。”[219]。（蜂蜜：97）。

...她们是你们的衣服，你们是她们的衣服......”[220]（黄牛：187）。

他的一种迹象是：他从你们的同类中为你们创造配偶，以便你们依恋她们，并且使
你们互相爱悦，互相怜恤。对于能思维的民众，此中确有许多迹象。”[221]。（罗
马人：21）。

“他们请求你解释关于女子的律例， 你说：“真主将为你们解释关于她们的律例，
此经中常对你们宣读的明文内，（有若干律例）， 有关于你们既不愿交付其应得的
遗产，又不愿娶以为妻的孤女的，有关于被人欺负的儿童的， 有教你们公平地照管
孤儿的。无论你们所行的是什么善事，真主确是全知的。”（127）如果一个女人害
怕她的丈夫的鄙弃或疏远，那么他们之间的和解是无罪的，和解是好的，人性是贪
吝所支配的，如果你们行善而敬畏，那么，真主确是彻知们所做的行为的“[222]。
（妇女：127-128）。

清高的真主命令男人为女人花钱并保留自己的金钱，而女人对家庭没有任何经济义
务。伊斯兰教还允许妇女在与丈夫结婚后保留自己的姓氏，从而保护了妇女的个性
和身份。
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