
सांसािरक जीवन का मुय उेय या है

जीवन का मुय उेय सुख की अथायी अनुभिूत का आनंद लेना नही,ं बिक अलाह को जानकर
और उसकी आराधना करके गहरी आंतिरक शांित ात करना है।

इस लय को ात करना शावत आनंद और सचे सुख की ओर ले जाएगा। अतः, जब यह हमारा
ाथिमक लय है, तो इस लय को ात करने के िलए िकसी भी समया या परेशानी का सामना
करना आसान होगा।

आएँ िकसी ऐसे यित की कपना कर , िजसने कभी िकसी पीड़ा या दद का अनुभव नही ंिकया है।
वह यित, अपने िवलािसतापणू जीवन के कारण, अलाह को भलू गया है और इस कार वह वह
काय करने म  िवफल रहा िजसके िलए उसे बनाया गया था। इस यित की तुलना िकसी ऐसे यित
से कर , िजसके कट और पीड़ा के अनुभव ने उसे अलाह तक पहँुचाया है और उसने जीवन म  अपने
उेय को ात कर िलया है। इलामी िशाओं के दृिटकोण से, वह यित िजसकी पीड़ा उसे
अलाह की ओर ले गई, उस यित से बेहतर है, िजसने कभी दुख नही ंउठाया और िजसके आनंद
ने उसे अलाह से दरू कर िदया।

येक मनुय इस जीवन म  िकसी लय या उेय को ात करना चाहता है और लय असर
उसके अंदर मौजदू िववास पर आधािरत होता है। िजस चीज़ को हम धम म  पाते ह  लेिकन िवान
म  नही ंपाते, वह वह कारण या औिचय है, िजसके िलए मनुय यास करता है।

धम उस कारण को बताता और पट करता है, िजसके िलए मनुय की सृिट हुई है और जीवन
अितव म  आया है, जबिक िवान एक साधन है और इसके पास इरादे या उेय की कोई पिरभाषा
नही ंहै।

धम की ओर लौटते समय एक यित को िजस चीज़ से सबसे यादा डर लगता है, वह है जीवन के
सुख से वंिचत होना। लोग के बीच साधारण धारणा यह है िक धम का अथ अिनवाय प से अलग
रहना है। धम म  कुछेक चीज़ को छोड़कर, िजनको उसने हलाल िकया है, सारी चीज़  हराम ह ।

यही वह ग़लती है, िजसके कारण बहुत ने खुद को धम से अलग कर िलया। इलाम धम इसी
अवधारणा को सही करने के िलए आया है। उसने बताया है िक िक इंसान के िलए असलन सारी चीज़
हलाल ह । हराम चीज़  चंद ही ह । इस बात पर कही ंकोई मतभेद भी नही ंहै।

धम यित को समाज के सभी सदय के साथ िमलजुल कर रहने का आान करता है। इसी कार
धम आमा और शरीर की आवयकताओं और दसूर के अिधकार के बीच संतुलन की मांग करता
है।

धम से दरू समाज के सामने सबसे बड़ी चुनौितय म  से एक यह है िक इंसान के साथ कैसा यवहार



िकया जाए और उसके बुरे काम से कैसे िनपटा जाए। इन समाज को िवकृत आमाओं के मािलक
को रोकने के िलए कठोर दंड के अलावा कुछ नही ंिमलता।

"िजसने पैदा िकया है मृयु तथा जीवन को, तािक तुहारी परीा ले िक तुमम  िकसका कम अिधक
अछा है" [87] सांसािरक जीवन का या मूय है
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